
 

 

 

Programmheft 2025 
 

DRK-Ortsgemeinschaft 

Nettelkamp-Bad Bodenteich 



Ihre Ansprechpartnerinnen 

 

  
Gabriele 
Ravens, 
Vorsitzende 
Stederdorf 
05802 4777 

  
Rosi Firnhaber, 
Stellvertretende 
Vorsitzende 
Wrestedt, 
05802 4993 
 

  
Gundula 
Lindemann, 
Kassenwartin, 

05825 280 

 Carmen 
Schusdzarra, 
stellv. 
Kassenwartin, 
Soltendieck, 
05874 444 

  
Dörte Rosien, 
Schriftführerin 
Wrestedt, 
05802 1235 

  

  
Beisitzerin, 
Martina Hopp, 
Nettelkamp, 
05802 4636 

  
Beisitzerin, 
Sabine Selle, 
Wieren, 
05825 985690 

  
Beisitzerin, 
Birgit 
Zymowski, 
Wieren, 
05825 8011 

  
Beisitzerin, 
Marianne Taute,  
Bad Bodenteich, 
05824 3252 



Liebe Mitglieder der Ortsgemeinschaft 

Nettelkamp-Bad Bodenteich! 

Mit dem Erscheinen des neuen DRK Programmheftes begrüßen 

wir unsere Mitglieder ganz herzlich und wünschen allen ein gutes 

neues Jahr, in dem viele Wünsche und Hoffnungen wahr werden 

möchten. Mit unserem neu gestalteten Jahresprogramm wollen wir 

dazu beitragen, in unserem unmittelbaren Lebensbereich Neues 

zu erfahren und schon Bekanntes wertzuschätzen. 

Bei unseren Planungen haben wir aber auch unser Augenmerk 

darauf gerichtet, dass wir Sorge für diejenigen tragen, denen es 

schwerfällt, längere Wege zu Fuß zurückzulegen. Bei Busfahrten 

soll jederzeit der Rollator mitgenommen werden können, der Weg 

zwischen Haltestelle und Zielort soll möglichst kurz sein,  

sodass sich niemand wegen mangelnder Beweglichkeit von 

Unternehmungen ausgeschlossen fühlen muss.  

Bei unseren Fahrten und Zusammenkünften ist jedes Mitglied mit 

Unternehmungsgeist ein gern gesehener Teilnehmer. 

Willkommen heißen wir auch jeden Blutspender bei unseren elf 

Blutspendeterminen in 2025. Erfreulich ist die Zunahme der 

Bereitschaft im vergangenen Jahr gewesen. Dennoch setzen wir 

alles daran, die Anzahl der Spendewilligen zu erhöhen, sei es 

durch verstärkte Werbemaßnahmen oder einem ausgeweiteten 

Angebot in der Verpflegung nach der Spende, durch professionelle 

Unterstützung. Ebenso gibt es aber auch weiterhin selbst 

Zubereitetes durch unser engagiertes Team in Wrestedt, das mit 

viel Eifer und guten Ideen ans Werk geht. So wollen wir uns auch 

künftig der Aufforderung stellen: Leben retten – so viele wie 

möglich! 

Auf ein frohes und gemeinschaftliches Denken und Handeln in 

unserer Ortsgemeinschaft freut sich 

Ihr Vorstand der 

DRK-Ortsgemeinschaft Nettelkamp-Bad Bodenteich! 

Gabriele Ravens, Vorsitzende 



Ortsvertrauensfrauen 
 
Diese Menschen bilden das Herz unserer Ortsgemeinschaft. 
Sie sind die Kümmerer vor Ort. Sie sorgen dafür, dass  
die Rotkreuzler anlassbezogen in jedem Ort besucht  
werden. Sie gestalten die sozialen Kontakte und sorgen  
damit für mehr Lebensqualität. 
 

Drohe          Margrit Burmester         05825 277 
Emern         Dorothea Höpke         05825 402 
Gr. Bollensen       Elisabeth Habeck         05825 1775 
Kallenbrock         Adele Ernst          05802 343 
Nettelkamp         Martina Hopp          05802 4636 
                             Bärbel Hoppe          05802 4750 
Stadensen         Ilse Licht          05802 4200 
          Else Schulz          05802 4821 
Stederdorf         Karin Schneider         05802 1727 
Esterholz              Ute Bartels                         05825 831944 
Wieren         Elke Hagemann         05825 1787 

           Annemarie Chojnacki        05825 1753 
           Sabine Selle          05825 985690 

Wrestedt         Anneliese Kemper             05802 4615 
                             Karin Schneider                 05802 1727 
                             Christa Lechelt                   05802 4655 

 
Blutspendeleiterinnen 

Wieren                     Gundula Lindemann  

                                Sabine Selle  

Wrestedt                  Ilka Meyer 

                                Martina Hopp  

Bad Bodenteich       Marianne Taute 



Feste Termine – wir bleiben mobil und aktiv 

 
Wieren  
Montag, 9 Uhr: 
Nordic-Walking mit Rosie Hinrichs, Treffen am Sperrtor. 
Wrestedt 
Mittwoch, 17 und 18 Uhr. 
Fitness auf der Matte mit Christine Siewert, in der Schulturnhalle. 
Donnerstag: 15, 16, und 17 Uhr. 
Stuhlgymnastik mit Christine Siewert, in der Schulturnhalle.  
 

Christine Siewert ist Lizensierte Trainerin für: 
Sport in der Rehabilitation, Bereich Orthopädie. 
Zertifizierte Lehrerin für Liebscher & Bracht Übungen. 
 

Blutspendetermine 2025 

 
Termine im Sommerbad Wieren am:  
 
Freitag, 30. Mai, von 14 bis 19 Uhr 
Mittwoch, 20. August, von 16 bis 19 Uhr  
Im Anschluss sind alle Spender, eingeladen 
sich auf der KiWi Terrasse zu stärken.  
 
 

 
Diese fleißigen Damen sorgen für eine kräftigende Stärkung nach der Blutspende. 

Bärbel Hoppe (von links), Daniela Holdorf, Ilka Meyer und Annegret Nieschulze. 

Wrestedt 
 

14. Februar, 30. April, 03. Juli, 
09. September, 14. November, 

von 16 bis 19.30 Uhr im 
Kindergarten Wrestedt 

Bad Bodenteich 
 

07. März, 16. Mai,  
29. August, 05. Dezember, 

 jeweils freitags 
 von 15.30 bis 19.30 Uhr, 

Grundschule 



Veranstaltungen 2025 

Mittwoch, 8. Januar, 15 Uhr  
Spielenachmittag im Kindergarten Wieren. 

Samstag, 8. März, 14.30 Uhr  
Generalversammlung im Schafstall in Stederdorf. 
Frau Schubert-Messenbrink hält einen Vortrag über  
das Hospiz am Stadtwald in Uelzen. 

Montag, 24. März, 15 Uhr  

Treffen um 14.30 Uhr im Kino 

Kinonachmittag im Central-Theater. 

Wir sehen den Film „Die leisen und die großen Töne“ 

Anschließend Essen beim Vietnamesen Quan An Ngon. 

Uelzen, Lüneburger Str. 4. 

Mittwoch, 9. April, 14.30 Uhr 
Kegeln und Knobeln bei Hamann in Ostedt. 

Mittwoch, 14. Mai, 14.30 Uhr 
Kaffeezeit mit Bingo im Gasthaus Esterholzer Schleuse.  

Kosten einschließlich Kaffee, Kuchen und 2 Euro 

Preisgeld pro Person 8,50 Euro.  

Freitag, 23. Mai, Tagesfahrt nach Hannover  
Programm siehe Extraseite 

Im Juli  
ist ein Frühstück in der DRK Cafeteria mit einer 

anschließenden sommerlichen Friedhofsführung über  

den Uelzener Friedhof geplant. 

Nähere Informationen werden rechtzeitig bekannt 

gegeben. 



 

Dienstag, 12. August, 17 Uhr 
Grillen im Sommerbad Wieren 

Mittwoch, 10. September, 

Halbtagesfahrt nach Sassenburg 
Programm siehe Extraseite 

Mittwoch, 22. Oktober, 9.30 Uhr 
Frühstück mit Vortrag im Gemeindehaus der  

St. Martinskirche in Nettelkamp. 

Mittwoch, 3. Dezember, 11.30 Uhr 
Weihnachtsfeier im Landgasthof Grützmacher  

in Ostedt. 

Anmeldung ist unbedingt erforderlich. 

 

 

Zu allen Veranstaltungen ist eine rechtzeitige 

Anmeldung, wenn nicht anders angegeben, bis 

spätestens 14 Tage vor dem jeweiligen Termin 

erforderlich. 

Anmeldungen bei Sabine Selle, Telefon 05825 985690,  

oder Birgit Zymowski, Telefon 05825 8011. 



Halbtagesfahrt nach Sassenburg (bei Giffhorn) 

Mittwoch, 10. September 

Programm: 

- Fahrt mit der Moorbahn (Dauer ca. zwei Stunden) 

- Kaffeetrinken im Landcafé in Neubokel 

- Anschließend Rückfahrt 

Kosten inklusive Busfahrt, Moorbahn und Kaffeetafel: 50 Euro 

Bitte überweisen bis Freitag, 5. September auf das Konto: 

DRK Ortsgemeinschaft Nettelkamp-Bad Bodenteich  

DE67 2585 0110 0230 5195 55 

Abfahrten: 

- Bad Bodenteich Oberschule 12 Uhr 

- Wieren Ortsmitte 12.10 Uhr 

- Wieren Volksbank 12.15 Uhr 

- Wrestedt bei Böttger 12.30 Uhr 

- Nettelkamp Bushaltestelle 12.40 Uhr 

Rückkehr ca. 19 Uhr 

 

Anmeldung bis Freitag, 29. August, bei  

Sabine Selle Telefon 05825 985690 und  

Birgit Zymowski, Telefon 05825 8011 

Bei Stornierung nach dem 5. September müssen wir die 

Kosten leider berechnen! 

Auf einen wunderschönen gemeinsamen  

Ausflug freut sich der Vorstand! 



Ein Tag in Hannover 

Am Freitag, 23. Mai treffen wir uns um 8.50 Uhr im Bahnhof 

Uelzen auf Gleis 103 (genaue Zeiten werden rechtzeitig 

bekannt gegeben). 

In Hannover angekommen machen wir uns auf den Weg  

zum Niedersächsischen Landtag im Leineschloss. 

Während einer interessanten Führung durch die Räume  

des Landtags, erhalten wir einen interessanten Einblick hinter 

die Kulissen der niedersächsischen Politik und erfahren  

eine Menge Wissenswertes. 

Die Führung dauert ungefähr 1,5 Stunden. 

Danach gehen wir Essen und machen uns dann mit der 

Stadtbahn auf den Weg zu einer Führung durch die 

Herrenhäuser Gärten.  

Bei schönstem Wetter flanieren 

wir durch den weitläufigen 

Barockgarten und lassen uns 

von imposanten Wasserspielen, 

dem Irrgarten und einzigartigen 

Pflanzen verzaubern. 

Nach einer verdienten Kaffeepause machen wir uns um  

ca. 18 Uhr wieder auf die Rückreise. 

 

Die Kosten inklusive Bahnfahrt, Eintritte und Führungen 

betragen ungefähr 35 Euro.  

Bitte überweisen bis zum 16. Mai auf das Konto:  

DRK Ortsgemeinschaft Nettelkamp-Bad Bodenteich  

DE 67 2585 0110 0230 5195 55 

Anmeldung bis Samstag, 10. Mai 2025 (gerne frühzeitiger), 

bei Sabine Selle, Tel. 05825 985690 und  

Birgit Zymowski, Tel. 05825 8011.  

(Bei Stornierungen nach dem 16. Mai müssen die Kosten 

leider berechnet werden.) 



 
Ortsgemeinschaft 

 Nettelkamp – Bad Bodenteich 
 
Liebe Mitglieder der 
Ortsgemeinschaft Nettelkamp-Bad Bodenteich, 
liebe Gäste, 
zur diesjährigen Jahreshauptversammlung lade ich  
herzlich ein und würde mich freuen, recht viele Mitglieder  
und Gäste begrüßen zu dürfen. 
 

Samstag, den 8. März 2025, um 14.30 Uhr 

im „Alten Schafstall, Sponagel“ in Stederdorf 
 
Tagesordnung 
1. Begrüßung u. Eröffnung 
2. Feststellung der Beschlussfähigkeit 
3. Gedenken der Verstorbenen 
4. Protokoll der Generalversammlung vom 9. März 2024 
5. Grußworte der Gäste 
6. Jahresbericht des Vorstandes 
7. Kassenbericht 
8. Entlastung des Vorstandes 
9. Kaffeetafel 
10. Vortrag von Frau Schubert-Messenbrink zum Thema 
      „Hospiz am Stadtwald in Uelzen“ 
11. Vorstellung des Projekts „Gesund älter werden im LK 
      Uelzen“ von Frau Elke Heißenbüttel 
12. Verschiedenes u. Schlusslied „Kein schöner Land“ 
 
Mit freundlichem Gruß 
Gabriele Ravens, 1. Vorsitzende 

 
Anträge sind bis zum 21. Februar schriftlich bei der 1. Vorsitzenden  
einzureichen. 
Eine Anmeldung bis zum 1. März bei Sabine Selle, 05825 985690 oder 
Birgit Zymowski, 05825 8011 wäre wünschenswert. Das Protokoll der 
Generalversammlung vom 9.3.2024 liegt am Vorstandstisch zur Einsichtnahme 
aus. 



Jahresrückblick 2024 

Im Juli waren wir mit dem Bus in 

Hermannsburg und haben dort bei 

einem Korbimker viele neue und 

interessante Informationen über 

Bienen und deren Haltung erfahren.  

 

Danach wurde bei schönstem Wetter 

auf der Terrasse Kaffee und Torte 

genossen. 

 

Im Mai haben wir die Hansestadt Hamburg besucht und mit 

einem charmanten Stadtführer 

einige unbekannte Ecken 

kennengelernt. 

Vor dem prächtigen Rathaus 

entstand das schöne 

Erinnerungsfoto. 

 

Wie jedes Jahr im Oktober 

wird im Gemeindehaus  

der St. Martinskirche in 

Nettelkamp gefrühstückt und 

danach einem besonderen 

Vortrag gelauscht.  

Wir freuen uns auch in diesem Jahr auf viele 

gemeinsame Unternehmungen. 

Ihr Vorstand der  
DRK-Ortsgemeinschaft Nettelkamp-Bad Bodenteich. 



 

Ortsgemeinschaft Nettelkamp- 
Bad Bodenteich 
Gabriele Ravens 

Stederau Straße 14 
29559 Wrestedt 

 
Beitrittserklärung 
 

 

Name und Vorname 
 
 

Geburtsdatum 
 

 

Straße und Hausnummer 
 

 

PLZ und Wohnort 
 
Ich trete dem Deutschen Roten Kreuz, Ortsgemeinschaft Nettelkamp- 
Bad Bodenteich, als Mitglied bei. 
Der Mitgliedsbeitrag beträgt jährlich:  
 

24,00 Euro                ……. Euro 
Bitte ankreuzen (gern auch einen höheren Betrag, bitte eintragen) 

 
Einzugsermächtigung: 
Ich ermächtige das Deutsche Rote Kreuz, bis auf Widerruf, meinen 
Mitgliedsbeitrag von meinem Girokonto abzubuchen: 

 
Geldinstitut: 
__________________________________________________ 
 
IBAN: DE   _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _  
 
_______________________________________________________ 
Ort und Datum            Unterschrift 
 
Datenschutzhinweis: Vorstehende Daten werden nur im Rahmen der Erforderlichkeit von Abrechnung und 
Betreuung Ihrer Mitgliedschaft von uns selbst oder durch einen Vertragspartner erfasst bzw. verarbeitet. 
Eine Weitergabe an Dritte außerhalb des Deutschen Roten Kreuzes zu Werbezwecken o. ä. erfolgt nicht. 


